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EX(fhﬁ 3. AYUNTAMIENTO DE
CANILLAS DE ACEITUNO

PRESENTACION

Canillas de Aceituno es un pueblo del interior de la comarca de la Axarquia Malaguefia, situado
a los pies de la falda de la Sierra Tejeda, Almijara y Alhama en la cual se encuentra la Maroma, el
pico mas alto de la provincia.

Todos los que formamos parte de este evento vamos a poner la mayor de las ilusiones porque
sea un dia y una carrera inolvidables, y no solo para los corredores sino para sus familias y
acompanantes.

A través de las RRSS tanto del Ayuntamiento de Canillas de Aceituno, como el propio de la prueba
CxM Atalayon, podréis estar informados de todo lo relacionado con el evento, poco a poco se ird
desvelando mas informacién.

Desde el Ayuntamiento de Canillas de Aceituno se pretende la celebracién de la primera edicidn
de la prueba deportiva de Carrera de montaia “CxM El Atalayon” el fin de semana del 16 de
marzo de 2025 contando como punto de partida y meta la Plaza del Ayuntamiento.

Ademas, esta prueba Sera Campeonato de Andalucia para poder optar a dicho Campeonato se
tendrd que estar federado en la FAA (Federacidon Andaluza de Atletismo) en el afio de la
celebracidn de la prueba en este caso 2025.

Esta carrera organizada por el EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CANILLAS DE ACEITUNO, ademds,
cuenta con la colaboracidn de clubs deportivos. El Trail se celebra con respeto absoluto hacia el
medio ambiente.

El recorrido y trazado de la misma discurre Unicamente por el término municipal de Canillas de
Aceituno, incluyendo parte del casco urbano y también parte del trazado discurre por parte del
Parque Natural Sierra Tejeda, Almijara y Alhama para la cual tenemos autorizacion a la
Delegacion de Medio Ambiente de la Junta de Andalucia.
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MODALIDADES Y RECORRIDOS

La prueba contara con dos recorridos:

TRAIL LARGA

Podran participar en esta prueba desde la categoria sub-20 en adelante con un maximo de 300
participantes.

Esta prueba sera Campeonato de Andalucia para las siguientes categorias:

a. Categoria Absoluta Masculino y Femenino

b. Categoria Master Masculino y Femenino (a partir de master 35 en adelante)

Datos téchicos

- Distancia: 23,76 km aproximadamente

- Desnivel Positivo: 1.850+ metros. (Dependiendo del GPS estos datos podrdn variar).
- Altura Minima: 447

- Altura Maxima: 1.413
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https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-atalayon-larga-2025-199623932
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ExcMO. AYUNTAMIENTO DE
CANILLAS DE ACEITUNO

TRAIL CORTA

Podran participar en esta prueba desde la categoria sub-18 en adelante con un maximo de 200

participantes.

Esta prueba es Campeonato de Andalucia para las categorias:

a. Sub23 Masculino y Femenino
Datos técnicos

- Distancia: 14,02 km aproximadamente

- Desnivel Positivo: 1.011+ metros. (Dependiendo del GPS estos datos podrdn variar).
- Altura Minima: 624

- Altura Maxima: 1.413

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-atalayon-corta-2025-199624041
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CARRERA NINOS

La TRAIL KIDS con un maximo de 100 participantes en categorias SUB14 - SUB16.
Datos técnicos

- Distancia: 3,65 km aproximadamente

- Desnivel Positivo: 249 + metros. (Dependiendo del GPS estos datos podrdn variar).
- Altura Minima: 648

- Altura Maxima: 849

https://es.wikiloc.com/rutas-outdoor/ninos-165123314

La organizacion se reserva el derecho de realizar cualquier cambio en los recorridos de las
pruebas.

Para participar sera recomendable tener la experiencia, entrenamiento, capacidad fisica y un
estado de salud necesario y éptimo para afrontar una carrera de resistencia en montafia de
elevada dureza, la cual puede verse aumentada en caso de condiciones meteoroldgicas adversas.

La prueba estard supervisada por jueces de la Federacién Andaluza de Atletismo. Habrda puntos
de control aleatorios distribuidos por el recorrido.
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Cada participante esta obligado a atender las peticiones y preguntas de cualquier juez, sanitario
o responsable de avituallamiento, voluntarios o miembros de la organizacion ya sea en controles
fijos, aleatorios o en cualquier otro punto del recorrido.

El itinerario de la carrera estard sefalizado con cinta de balizamiento, carteleria especifica,
flechas indicativas o espray biodegradable. Todos los corredores deberdn seguir en todo
momento el recorrido marcado sin salirse del mismo y pasando por todos los puntos de control.
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CATEGORIAS

Se establecen las siguientes categorias de la para las pruebas Trail Larga y Corta, tanto para
hombre como para mujeres, carrera (no siendo estas las del Campeonato de Andalucia) y con
el siguiente detalle:

DISTANCIA LARGA MASCULINO - FEMENINO
Podran participar todas las categorias desde Sub-20 hasta
Master

2006y 2007

2003, 2004 y 2005

2002 hasta 35 afios

Cumplidos 35 a 39 afios

Cumplidos desde 40 a 49 afios

Cumplidos 50 a 59 afios

Cumplidos 60 a 69 afios

*Categoria Unica (no se diferencia entre masculino y femenino)
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Podran participar todas las categorias desde Sub-20 hasta
Master 65

2008 y 2009

2006 y 2007

2003, 2004 y 2005

2002 y anteriores

Cumplidos 35 a 39 afios

Cumplidos desde 40 a 49 afios

Cumplidos 50 a 59 afios

Cumplidos 60 a 69 afios

*Categoria Unica (no se diferencia entre masculino y femenino)

ABSOLUTA Podran participar todas las categorias desde Sub-12 hasta Sub-16
SUB-12 2014y 2014
SUB-14 2012y 2013
SUB-16 2010y 2011
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PUNTOS DE AVITUALLAMIENTOS

La TRAIL LARGA:

Contard con 6 puntos de avituallamientos (contando salida/meta) los cuales tendran liquido y
solido:

- Avituallamiento 1 (3.5km) Cueva de la Rabita

- Avituallamiento 2 (7.1km) Desvio Charcones (PUNTO CORTE Trail LARGA-CORTA)
- Avituallamiento 3 (13km) El Pizarron

- Avituallamiento 4 (16,2km) Campo de futbol de Arena

- Avituallamiento 5 (20 km) Cueva de la rabita

- META (23,76 km) Plaza del Ayuntamiento

La TRAIL CORTA

Contard con 4 puntos de avituallamientos (contando salida/meta) los cuales tendran liquido y
sélido

- Avituallamiento 1 (3.5km) Cueva de la Rabita

- Avituallamiento 2 (7.1km) Desvio Charcones PUNTO CORTE Trail LARGA-CORTA
- Avituallamiento 3 (9.1km) Pefién Chico

- META (14,02 km) Plaza del Ayuntamiento

La TRAIL KIDS

Contard con 2 puntos de avituallamientos (contando salida/meta) los cuales tendran liquido y
sélido

- Avituallamiento 1 (2.2km) Campo de Futbol de arena
- META (3,65 km) Plaza del Ayuntamiento

La organizacion colocard contenedores en los avituallamientos para proceder a la recogida de los
residuos generados por los participantes. No se podrdn sacar de la zona acotada a tal efecto
ningun tipo de residuo. En caso contrario, el participante quedard inmediatamente descalificado.
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HORARIOS DE SALIDAS

Carrera Larga: Salida a las 9:00 desde la plaza del Ayuntamiento.
Carrera Corta: Salida a las 9:30 desde la plaza del Ayuntamiento.
Carrera Nifos: Salida a las 12:30 desde la plaza del Ayuntamiento.

MATERIAL OBLIGATORIO

Trail larga y corta:

Teléfono Mavil (Este debera de estar cargado con suficiente bateria y completamente funcional)
Recipientes de como minimo 1 litro (pueden ser 2 depdsitos de 500 ml)

Manta térmica

Silbato

En caso de mal tiempo sera completamente obligatorio el cortaviento/chaqueta, se avisara con
tiempo los dias previos a la prueba.

En los avituallamientos no se dispondran de vasos, por lo que cada corredor debe portar su
envase.

Solo se podran tirar los desperdicios (geles usados, barritas, etc.) en los avituallamientos.

Cualquier persona que tire cualquier cosa en el entorno serd inmediatamente descalificada de la
prueba deportiva

TRAIL KIDS

Recipientes de c6mo minimo 250 ml

11
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TIEMPOS DE CORTE Y ABANDONOS

Se estableceran puestos de control de paso, en los cuales, los corredores deberan abandonar la
prueba en el supuesto caso de haber superado los tiempos limite para cada uno de ellos. En el
caso de continuar deberan de hacerlo bajo su responsabilidad sin disponer de los servicios
ofrecidos por la organizacion.

CXM LARGA - 23,76 KM

LUGAR KM TIEMPO DE CORTE
Desvio Charcones 7.1 2,5H

El tiempo maximo para la realizacidn de la prueba sera de 5:30h desde la salida La meta se
cerrara pasado ese tiempo.

CXM CORTA - 14,02 KM

El tiempo maximo para la realizacién de la prueba corta sera de 3:00h desde la salida. La meta
se cerrara pasado ese tiempo.

Cada corredor se le contabiliza su tiempo y deberd pasar por los diferentes controles de tiempo
establecidos a lo largo del recorrido.

Asi mismo los compafieros “escobas” iran cerrando la prueba desde el comienzo de la carrera.

Los corredores que decidan abandonar la prueba deberdn hacerlo en los avituallamientos mds
cercanos o en los puntos establecidos por la organizacidn, desde donde se le trasladara a la zona
de salida/meta. Si se produce un accidente o lesidén y el corredor queda inmovilizado y no puede
llegar hasta un punto de control, contactara telefénicamente con la organizacién a través del
teléfono de emergencia.

Todos los corredores que manifiesten su voluntad de retirarse o no pasen los puntos de corte, se
les anotaran el dorsal y se le identificaran como retirados. La organizacion los trasladard a la zona

de salida/ meta, si deciden continuar lo haran bajo su propia responsabilidad.

Hay que tener en cuenta que los traslados no se podrdn hacer de manera inmediata a no ser una
urgencia de mdaxima prioridad.

1 2 PREMIOS Y TROFEOS
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Los premios de la CxM Atalayén NO SERAN ACUMULATIVOS (los ganadores absolutos no
obtendran premios por categorias), pero LOS PREMIOS DE LA CxM Atalayén y del CAMPEONATO
DE ANDALUCIA SI SERAN ACUMULATIVOS ENTRE Si (si un corredor que participa en el
Campeonato de Andalucia tendrd derecho también a los premios de su categoria de la CxM
Atalaydn).

- Medalla Finisher para todos los participantes que crucen la meta.

- Trofeo para los 3 primeros clasificados absolutos en categoria General Masculina y
Femenina.

- Trofeos para los 3 primeros clasificados por categoria.

- Medallas para los 3 primeros clasificados de cada categoria en los Campeonatos de
Andalucia.

- Bolsa del corredor con camiseta de la prueba y otros detalles.
- Fiesta final de carrera con comida.

- Cualquier otro premio que pueda conseguir la organizacion.

Todo aquel corredor que consiga algun premio o trofeo establecido por la organizacion deberd
estar presente en el acto de entrega de estos acreditando debidamente su identidad, de no ser
asi, no podrd reclamar su premio con posteridad.
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PROCEDIMIENTO Y PLAZO DE INSCRIPCION

El plazo de inscripcién comenzara en el momento de la publicacidn del reglamento de carrera 'y
acabard el 10 de MARZO de 2025 siempre y cuando no se agoten antes las plazas disponibles.
Pasado este plazo no se admitirdn mas inscripciones.

Las inscripciones se podran realizar a través de la pagina
https://tusinscripciones.es/index.php/trail/i-trail-el-atalayon-2 En caso de agotarse las plazas se
abrird una lista de espera por orden de inscripcién para ocupar las plazas que vayan quedando
vacantes. No se permitird la cesién de dorsales.

Para la retirada de dorsal los atletas inscritos como FEDERADOS es obligatorio presentar la
licencia (FAA) de la Federacion Andaluza de Atletismo o licencia de la RFEA del afio en curso, si
no se presentara, tendrian que pagar 3 EUROS en metalico para poder retirar el dorsal, asi como
el D.N.I. En caso de que la retirada del dorsal no la haga su titular, se deberad presentar una
autorizacion firmada donde aparezca el DNI del titular y del autorizado junto con el DNl y licencia
federativa.

Para el RESTO DE LOS ATLETAS sera imprescindible presentar el Documento Nacional de
Identidad (DNI).

La inscripcion en la CXM ATALAYON implica la aceptacién de las normas y la adecuada
preparacion del participante para la prueba, siendo éste consciente de las exigencias fisicas y los
aspectos meteoroldgicos que se puede encontrar en el entorno donde se realiza la prueba.

Los corredores inscritos a la prueba entienden que participan voluntariamente y bajo su propia
responsabilidad en la misma, y, por lo tanto, exoneran de toda responsabilidad a la Organizacién
de la prueba.

Una vez formalizada la inscripcién, no se devolvera el importe de esta, salvo en casos de que la
organizacién considere que les son atribuibles.

CAMBIOS DE DORSAL

Cualquier manipulacion, alteracién o falsificacion de los datos personales del atleta inscrito
supondra la inminente descalificacién de este.

En ningln caso se podra ceder el dorsal, que no podra ser cortado ni doblado, debiendo colocarse
en el pecho del atleta totalmente extendido y visible.

Todas las incidencias en las inscripciones seran gestionadas por el propio atleta a través de la
Federacion Andaluza de Atletismo o en el correo electrénico inscripciones@tusinscripciones.es.
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PRECIOS

Inscripcion MODALIDAD CORTA (14,02 KM) PARA FEDERADOS + 13 EUROS
BOLSA DEL CORREDOR

Inscripcion MODALIDAD CORTA (14,02 KM) PARA 16 EUROS
NO FEDERADOS + BOLSA DEL CORREDOR

Inscripcion MODALIDAD LARGA (23,76 KM) PARA FEDERADOS + 24 EUROS
BOLSA DEL CORREDOR

Inscripcion MODALIDAD LARGA (23,76 KM) PARA 27 EUROS

INO FEDERADOS + BOLSA DEL CORREDOR

Inscripcién MODALIDAD NINOS 5 EUROS

PARA OPTAR A LOS CAMPEONATOS DE ANDALUCIA ES OBLIGATORIO ESTAR EN POCESION DE LA
LICENCIA FEDERATIVA

DERECHOS INCLUIDOS EN LA INSCRIPCION

Los derechos incluidos en la inscripcidn de participacion son los siguientes:

- Asistencia sanitaria y de rescate. La carrera contard con ambulancias de Soporte Vital
Basico y Soporte Vital Avanzado, asi como vehiculos de apoyo y equipos de rescate ubicados en
diversos puntos del recorrido.

- Avituallamientos caldricos y con agua y bebida isotdnica.

- Atencion por parte de la organizacién y voluntarios distribuidos por todo el recorrido para
atender las distintas necesidades e incidencias.

- Medalla FINISHER.

- Dorsal personalizado.

Duchas y guardarropa.

Seguro de responsabilidad civil y accidentes, asegurando la cobertura de todoslos
participantes federados y no federados.

- Reportaje fotografico durante diversos puntos de la carrera.

- Traslado hasta el punto de inicio, de los corredores que abandonen la carrerapor cualquier
ircunstancia en los puntos establecidos.
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- Comida final de carrera.

- Bolsa del corredor con prenda conmemorativa y otros regalos (IMPORTANTE:Pasada la fecha de la
prueba, la organizacidn guardara durante un plazo maximo de 7 dias la bolsa del corredor/a para aquell@s
inscritos que no hayan podido recogerla previamente, pasado esta fecha no podra reclamarse a la
organizacion la entrega de la bolsa del corredor/a.

OBLIGACIONES DE LOS CORREDORES

Queda terminantemente prohibido salirse del camino establecido para la prueba, de forma
voluntaria, debiéndose seguir por los senderos y caminos adaptados para el evento, suponiendo
la descalificacion de aquel que se salga del circuito.

Los participantes estan obligados a prestar auxilio a los participantes accidentados que necesiten
ayuda, asi como a informar del mismo a la organizacién en el punto de control mds cercano.

También serd sancionable, incluso con la descalificacion, el hecho de arrojar basura en el monte
o dafarlo, durante el transcurso de la carrera.

En todo momento habra que seguir de manera respetuosa las indicaciones del personal de
asistencia médica, organizacién y voluntarios de proteccién civil y comportarse de una manera
deportiva con el resto de los participantes. Durante el recorrido habrd puestos de avituallamiento
y asistencia médica, asi como voluntarios para indicar los caminos y senderos correctos en
aquellos puntos mds conflictivos de la carrera.

La organizacion tendra suscrito un seguro de accidentes y responsabilidad civil para todos los
participantes inscritos que cubrird todas las incidencias que se produzcan como consecuencia
directa del desarrollo de la prueba y nunca por imprudencia, negligencia, incumplimiento del
presente reglamento, o desplazamientos de los participantes al y desde el lugar de la prueba.

Toda persona inscrita debera estar en la certeza de encontrarse en condiciones fisicas dptimas
para realizar esta prueba y lo hace bajo su entera responsabilidad aceptando los riegos que se
derivan de la participacidn en una carrera de montafia como es esta. Para ello se podra firmar un
consentimiento en el momento de la retirada el dorsal, no obstante, se entiende que al inscribirse
es conocedor de este reglamento.

La Organizacién declina toda responsabilidad por los dafos y perjuicios que puedan sufrir los
participantes o causar a terceros en caso de negligencia, asi como de los objetos personales
perdidos por los participantes durante el desarrollo de la prueba. Cada corredor sera responsable
de todo perjuicio o lesion que pueda causarse a si mismo o a terceros, exonerando a la
organizacién de cualquier responsabilidad en caso de accidente o lesién.
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SUSPENSION DE LA PRUEBA

La organizacion se reserva el derecho de aplazar, modificar recorridos y horarios o incluso anular
la prueba por causas meteorolégicas extremas o causas de fuerza mayor que pongan en peligro
la integridad fisica, la salud y la seguridad de los participantes y siempre conforme a las
recomendaciones e indicaciones de las autoridades competentes.

La suspensidon total o parcial de la prueba debido situaciones meteorolédgicas extremas o
cualquier otra causa de fuerza mayor, no obligard a la organizacidn a devolver a los participantes
el importe abonado por la inscripcidn.

SANCIONES Y PENALIZACIONES

- Arrojar cualquier tipo basura fuera de las zonas de avituallamiento.

- No permitir el adelantamiento de otro corredor (habrd pasos estrechos y senderos).
- Proporcionar datos falsos en la inscripcién (edad, residencia, etc.).

- No realizar el recorrido completo.

- No pasar por los controles de paso situados en el circuito.

- No llevar el dorsal bien visible, o alterar u ocultar la publicidad de este.

- Correr con dorsal adjudicado a otro corredor.

- No atender las instrucciones de los jueces y/o personal de Organizacion.

- Tener un comportamiento antideportivo.

- Quitar sefalizaciones del balizamiento.

- Dirigirse de forma indecorosa a cualquier participante, voluntario o juez de la prueba.

- No esta permitido competir con perros u otros animales de compaiiia.
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ZONAS DE APARCAMIENTO

Se dispondrd de aparcamientos en las siguientes ubicaciones:

https://maps.app.goo.gl/7hrVuPLEZ4HFPgkQS8

https://maps.app.goo.gl/nKsK41Raw62gs3Md9

https://maps.app.goo.gl/HBWUhqcVEQxTP3gi6

ACEPTACION DEL REGLAMENTO

La inscripcion en la CxM ATALAYON supone la total aceptacidon del presente reglamento y las
posibles modificaciones de estas por causas ajenas a la organizacion. Cualquier modificacién del
reglamento se comunicara a través de las redes sociales de la organizacion.

Para todo lo no contemplado en el presente reglamento, la prueba se supedita a lo establecido
en los reglamentos de la Federacion Andaluza Atletismo para este tipo de competiciones.

El evento contarda en todo momento con personal de la organizacidon siendo las personas
responsables de la misma y concretamente las personas que se ocupe de la direccion ejecutiva
el alcalde del municipio D. Vicente Campos Gonzalez y el concejal de deportes y Tte. alcalde D.
Alvaro Hurtado Mufioz y, cuando proceda, de la persona responsable de seguridad vial, que
dirigird la actividad del personal auxiliar habilitado el jefe de la agrupacién de Proteccidon Civil D.
Raul Ortiz Ruiz.
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